Gesprache von Mensch zu Mensch

Liebe Mitbirgerinnen und Mitbiirger,

wir laden Sie herzlich zu "Sprechen und Zuhoéren" in Mainz
ein - das Format fur alle, die mit ihrer personlichen
Sichtweise gehort werden méchten, zuhéren wollen und
offen fur ein neues Dialogformat sind.

... Uberforderung und Erschépfung im Alltag?

Die Gesprache finden in kleinen Gruppen statt. Jeder hat vier
Minuten Zeit zu sprechen und die anderen horen zu. Dann ist
die nachste Person an der Reihe. Es gibt drei Runden.

Das Gesprachsformat fordert echten Austausch und
Verstandigung!

sprechenundzuhoeren-mainz@posteo.de

D. Sander-Lehmann, |. Werle & S. Oehrlein-Karpi
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... Uberforderung und Erschépfung im Alltag?

Die Gesprache finden in kleinen Gruppen statt. Jeder hat vier
Minuten Zeit zu sprechen und die anderen horen zu. Dann ist
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Infos u. Anmeldung per Mail:
sprechenundzuhoeren-mainz@posteo.de

Moderation:
D. Sander-Lehmann, |. Werle & S. Oehrlein-Karpi



